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Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά και τιμή σας καλωσορίζω στο 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Παιδιατρικής
Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και Διατροφής, το οποίο θα πραγματοποιηθεί από 
6 έως 8 Νοεμβρίου 2026, στο ξενοδοχείο Divani Caravel, στην Αθήνα.

Το φετινό Συνέδριο πραγματοποιείται σε μια ιδιαίτερα σημαντική συγκυρία για τον κλάδο
μας, καθώς η Παιδιατρική Γαστρεντερολογία, Ηπατολογία και Διατροφή αναγνωρίστηκε
πρόσφατα επισήμως στη χώρα μας ως εξειδίκευση της Παιδιατρικής. Η εξέλιξη αυτή
αποτελεί ορόσημο για την επιστημονική μας κοινότητα, δικαιώνει πολυετείς προσπάθειες
και δημιουργεί νέες προοπτικές για την εκπαίδευση, την έρευνα και τη βελτίωση της
παρεχόμενης φροντίδας στα παιδιά και τους εφήβους.

Το Συνέδριό μας, ως καθιερωμένος επιστημονικός θεσμός, φιλοδοξεί να συμβάλει
ουσιαστικά στην περαιτέρω ανάπτυξη της εξειδίκευσης, μέσα από ένα σύγχρονο και υψηλού
επιπέδου επιστημονικό πρόγραμμα. Διακεκριμένοι ομιλητές θα παρουσιάσουν τις νεότερες
εξελίξεις, τις κατευθυντήριες οδηγίες και τις καινοτόμες διαγνωστικές και θεραπευτικές
προσεγγίσεις στους τομείς της γαστρεντερολογίας, της ηπατολογίας και της παιδιατρικής
διατροφής.

Παράλληλα, το Συνέδριο αποτελεί χώρο γόνιμου διαλόγου και ανταλλαγής γνώσεων και
εμπειριών, ενισχύοντας τη συνεργασία μεταξύ επαγγελματιών υγείας και στηρίζοντας τη
συνεχιζόμενη εκπαίδευση και τη νέα γενιά εξειδικευόμενων παιδιάτρων.

Σας προσκαλώ να συμμετάσχετε ενεργά στις εργασίες του Συνεδρίου και σας εύχομαι ένα
δημιουργικό και εποικοδομητικό επιστημονικό τριήμερο στην Αθήνα.

Με εκτίμηση,

H Πρόεδρος του Συνεδρίου
Κωνσταντίνα Δημάκου 
Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος
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ΦΟΡΕΑΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ

Ελληνική Εταιρεία Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και Διατροφής
Λεωφ. Δημοκρατίας 67, 15451 Αθήνα
Τ. 210 6727533
E. helspghan@gmail.com 
S. www.helspghancongress.gr

ΠΡΟΕΔΡΟΣ
ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ
ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ
ΕΙΔΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ
ΤΑΜΙΑΣ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Μαρία Ρογαλίδου
Σμαραγδή Φεσσάτου
Κωνσταντίνα Βασιλάκη
Αίγλη Ζέλλου
Ευστράτιος Σαλιακέλλης

Κωνσταντίνα Δημάκου

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Την Οργανωτική Επιτροπή του Συνεδρίου απαρτίζουν τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου
της Ελληνικής Εταιρείας Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και Διατροφής.

Αθήνα, Λυκούργου 14-16, 10552
T. 2103249242 | E. conference@everesttravel.gr
Σαλαμίνα, Λεωφ. Φανερωμένης 1, 18900, T. 2104676276 

www.everesttravel.gr

mailto:helspghan@gmail.com


ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

9
ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2026

ΑΘΗΝΑ
DIVANI CARAVEL

Ξενοδοχείο

www.helspghancongress.gr

06-08

Το 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και Διατροφής
πραγματοποιείται στην Αθήνα, στις 06-08 Νοεμβρίου 2026, στο ξενοδοχείο Divani Caravel.

ΕΚΘΕΣΗ
Στο πλαίσιο του Συνεδρίου διοργανώνεται έκθεση εταιρειών που δραστηριοποιούνται στον
τομέα της υγείας.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ - ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Μοριοδότηση
Για την παρακολούθηση του Συνεδρίου θα χορηγηθούν 22,5 Ευρωπαϊκά Μόρια Συνεχιζόμενης
Ιατρικής Εκπαίδευσης (ECMECs Credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης
Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει
κάθε Ιατρός ο οποίος έχει παρακολουθήσει τουλάχιστον το 60% των ωρών του Επιστημονικού
Προγράμματος. 
Η παραλαβή γίνεται ηλεκτρονικά μέσω της ιστοσελίδας του Συνεδρίου.
Οι σύνεδροι που έχουν ολοκληρώσει την εγγραφή τους και πληρούν τις προϋποθέσεις
παρακολούθησης, θα μπορούν να κατεβάσουν το πιστοποιητικό τους ως αρχείο PDF.

ΚΑΡΤΕΣ ΣΥΝΕΔΡΩΝ
Πριν την έναρξη, οι σύνεδροι θα λάβουν ηλεκτρονικές διαπιστεύσεις (e-badges) για χρήση
κατά την είσοδο στον συνεδριακό χώρο, ενώ θα υπάρχει δυνατότητα παραλαβής έντυπης
κάρτας από τη γραμματεία.
Η είσοδος και έξοδος από τις αίθουσες θα καταγράφεται με σάρωση barcode, σύμφωνα με
τη διάταξη του ΕΟΦ (19/11/2012), για τον υπολογισμό του χρόνου παρακολούθησης.

ΒΙΒΛΙΟ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ
Όλες οι εργασίες (abstracts) που υποβλήθηκαν,εγκρίθηκαν και θα παρουσιαστούν στο
συνέδριο ως προφορικές-ελεύθερες ανακοινώσεις & ηλεκτρονικά αναρτημένες
ανακοινώσεις (e-poster) θ’αναρτηθούν στην επίσημη ιστοσελίδα του Συνεδρίου. Οι
περιλήψεις δημοσιεύονται όπως υποβλήθηκαν. Η Οργανωτική & Επιστημονική επιτροπή
καθώς και η εταιρεία διοργάνωσης του Συνεδρίου δε φέρουν ευθύνη για τη μορφή των
εργασιών καθώς και για τυχόν λάθη-παραλείψεις.

ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Στην επίσημη ιστοσελίδα www.helspghancongress.gr αναφέρονται γενικές πληροφορίες
για το Συνέδριο (κόστος εγγραφών, διαμονών, επισιτιστικών) κτλ.
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ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ - ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ



ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

9
ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2026

ΑΘΗΝΑ
DIVANI CARAVEL

Ξενοδοχείο

www.helspghancongress.gr

06-08

ΕΓΓΡΑΦΕΣ

(οι ανωτέρω τιμές ΔΕΝ περιλαμβάνουν ΦΠΑ 24%)

Σημειώσεις:
Οι ειδικευόμενοι ιατροί οφείλουν να προσκομίσουν βεβαίωση από το διευθυντή της
κλινικής ή του νοσοκομείου όπου ασκούν την ειδικότητά τους.
Οι φοιτητές/σπουδαστές οφείλουν να προσκομίσουν το “πάσο” τους ή το τρίπτυχο από
το πανεπιστημιακό ίδρυμα στο οποίο φοιτούν. 
Οι νοσηλευτές οφείλουν να προσκομίσουν την αντίστοιχη πιστοποίηση της ιδιότητάς
τους.
Οι μεταπτυχιακοί / διδακτορικοί φοιτητές ανήκουν στην κατηγορία ειδικευόμενοι.

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:
Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος
Είσοδο στην έκθεση των φαρμακευτικών εταιριών
Συνεδριακό Υλικό
Πιστοποιητικό Παρακολούθησης σε ηλεκτρονική μορφή με μόρια για τους ιατρούς
εφόσον έχει καλυφθεί ο απαιτούμενος χρόνος παρακολούθησης

ΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΟΙ ΙΑΤΡΟΙ140€

ΕΙΔΙΚΕΥΌΜΕΝΟΙ ΙΑΤΡΟΙ80€

ΦΟΙΤΗΤΕΣ - ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣΔΩΡΕΑΝ

0204



1η ΗΜΕΡΑ Παρασκευή, 06 Νοεμβρίου 2026

9
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

05

 10.00-12.00 HANDS ON WORKSHOP
ΕΛΑΣΤΟΓΡΑΦΙΑ – FIBROSCAN

12.30-16.00

16.00-17.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ – ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

Εκπαιδευτές: Μ. Κατσαρός, Π. Καρατζάς, Γ. Μιχαλόπουλος

HANDS ON WORKSHOP
IUS 

17.00-18.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΔΙΑΤΡΟΦΗ

Συντονισμός - Προεδρείο: Ε. Ρώμα, Π. Καφρίτσα
Από το Picky Eating στην ARFID (avoidant / restrictive food in take disorder) -
Πότε η επιλεκτική σίτιση είναι παθολογική / Θ. Μπαχού 
Συμπληρώματα Διατροφής στα Παιδιά και στους Εφήβους / Χρ. Γεωργιλά 
Διατροφή των Πρώτων 1000 Ημερών. Πώς προγραμματίζεται η μελλοντική υγεία;
/ Μ. Ρογαλίδου 
Συχνοί προβληματισμοί και ερωτήματα των γονέων σχετικά με τη διατροφή:

Είναι υγιεινά τα φυτικά ροφήματα ως υποκατάστατο του γάλακτος;
Υπερπρωτεϊνικά προϊόντα και ποιες οι ανάγκες σε πρωτεΐνη στα παιδιά;
Οι χυμοί φρούτων και τα αναψυκτικά μπορούν να αντικαταστήσουν τα
λαχανικά και τα φρούτα;
Χρειάζεται συμπληρώματα βιταμινών ένα παιδί; / Τ. Μούδιου 

18.30-19.30 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

Εναρκτήρια Ομιλία
Συντονισμός - Προεδρείο: Ε. Ρώμα, Μ. Ρογαλίδου

Το Μέλλον είναι ήδη εδώ – Τεχνητή νοημοσύνη στην παιδογαστρεντερολογία /
Α. Μαυρόπουλος

16.00-17.00

Συντονισμός - Προεδρείο: Τ. Μούδιου, Π. Καρανίκα

ΠΕΡΙΗΓΗΣΗ ΣΤΑ ePOSTERS – ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ & ΣΥΖΗΤΗΣΗ
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09.00-10.30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ Ι

12.00-13.30 

Συντονισμός - Προεδρείο: Μ. Μήσιου, Γ. Βασιλογιαννάκης

Συντονισμός - Προεδρείο: Θ. Καραγκιόζογλου-Λαμπούδη, Ι. Ξυνιάς
Κοιλιοκάκη 2026. Τι αλλάζει στην κλινική πράξη / Μ. Φωτουλάκη 
Ηωσινοφιλικά νοσήματα νεότερα στη θεραπεία / Ε. Σαλιακέλλης 
Πως προσεγγίζω το παιδί με χρόνιο κοιλιακό άλγος (Rome) / Π. Καφρίτσα 
Δυσκοιλιότητα νεότερα οδηγίες και πρακτική αντιμετώπιση / Π. Καρανίκα 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ Ι

13.30-15.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΗΠΑΤΟΛΟΓΙΑ Ι

Συντονισμός - Προεδρείο: Α. Ζέλλου, Ι. Καναβάκη
Λιπώδης Διήθηση Ήπατος είναι πάντα MASLD / Α. Ζέλλου 
Νεογνική χολόσταση: τι δεν πρέπει να χαθεί / E. Γιαμούρης  
Εστιακές βλάβες Ήπατος / Κων. Σιαφάκας 
Αίτια ηπατικής ανεπάρκειας στα παιδιά - ενδείξεις μεταμόσχευσης / Ε. Μπάτση 

10.30-11.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 

11.00-12.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

15.00-16.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ – ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

16.00-17.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ – ΠΑΙΔΟΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ / ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ

Συντονισμός - Προεδρείο: Ν. Χριστόπουλος, Θ. Ζιαμπάρας
ΙΦΝΕ / Α. Κονιδάρη || Σχολιασμός: Ι. Γεωργόπουλος 
Ατρησία οισοφάγου / Α. Κρικρή  || Σχολιασμός: Κων. Δημάκου 
Βραχύ έντερο / Κων. Βασιλάκη  ||  Σχολιασμός: Ν. Χριστόπουλος 
Παθήσεις ήπατος χοληφόρων / Εμμ. Κουράκης || Σχολιασμός: Μ. Ρογαλίδου 

17.00-17.30 ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΣ ΟΜΙΛΗΤΗΣ 

Συντονισμός - Προεδρείο: Κων. Δημάκου, Ι. Παναγιώτου-Αγγελακοπούλου
Paediatric Intestinal Failure: Current Management / S. Hill

15.00-16.00

Συντονισμός - Προεδρείο: Γ. Χουλιάρας, Φ. Σωτηριάδου

ΠΕΡΙΗΓΗΣΗ ΣΤΑ ePOSTERS – ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ & ΣΥΖΗΤΗΣΗ
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17.30-19.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ «ΤΙ ΘΑ ΚΑΝΑΤΕ ΕΣΕΙΣ;»

Συντονισμός - Προεδρείο: Ε. Σαλιακέλλης, Κων. Βασιλάκη
Βρέφος με αίμα στα κόπρανα / Α. Αγγελακοπούλου-Πολυζώη 
Έφηβος με χρόνια διάρροια / Β. Ζουζώ 
Νήπιο με στασιμότητα βάρους / Ι. Αργύρη 
Παιδί με διαλείποντες εμέτους / Α. Κούρτη 

19.00-20.00 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ Ε.Ε.Π.Γ.Η.Δ.



3η ΗΜΕΡΑ Κυριακή, 08 Νοεμβρίου 2026
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09.00-10.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΙΙ

Συντονισμός - Προεδρείο: Δ. Τάψας, Χρ. Γεωργιλά

10.00-11.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΑΠΟ ΤΗ ΔΙAΓΝΩΣΗ EΩΣ ΤΗΝ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ: Η ΑΞIΑ ΤΗΣ ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚHΣ
ΟΜAΔΑΣ

Συντονισμός - Προεδρείο: Μ. Ρογαλίδου, Κων. Δημάκου
Η ανοσολογική ματιά στα παιδογαστρεντερολογικά νοσήματα / Μ. Τζανουδάκη 
Μικροσκοπικές εικόνες μεγάλες κλινικές αποφάσεις / Κ. Στεφανάκη 
Ασφαλής καταστολή στα παιδιά: Ο αθέατος πρωταγωνιστής της ενδοσκόπησης
/ Ε. Γαρίνη 
Κρυμμένες διαγνώσεις στο DNA : Ο ρόλος του γενετιστή στην
παιδογαστρεντερολογία / Π. Μακρυθανάσης

11.30-13.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΗΠΑΤΟΛΟΓΙΑ ΙΙ

Συντονισμός - Προεδρείο: Ε. Κυράνα, Σ. Καρύδα
Wilson και άλλες μεταβολικές ηπατοπάθειες / Ι. Καναβάκη 
Διαχείριση αυξημένων ηπατικών ενζύμων / Ι. Ξυνιάς 
Αυτοάνοσα νοσήματα ήπατος στα παιδιά / Ε. Κυράνα
Παγκρεατίτιδες στα παιδιά / Δ. Μαργώνη

13.00-13.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 

13.30-14.00 STATE OF THE ART

Συντονισμός - Προεδρείο: Μ. Φωτουλάκη, Ι. Ξυνιάς 
Gut brain axis / Ε. Ρώμα

14.00-15.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΙΦΝΕ

Συντονισμός - Προεδρείο: Α. Παπαδοπούλου, Κων. Σιαφάκας
Διαγνωστικές προκλήσεις στα παιδιά / Γ. Χουλιάρας 
Θεραπεία ΙΦΝΕ – νεότερα δεδομένα / Κων. Δημάκου 
Διατροφική θεραπεία στη ΙΦΝΕ / Ε. Στασινού 
ΙΦΝΕ πρώιμης έναρξης / Μ. Μήσιου 
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15.30-17.15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ ΙΙ

Συντονισμός - Προεδρείο: Σ. Φεσσάτου, Α. Κονιδάρη
Γαστροοισοφαγική παλινδρόμηση: σύγχρονη διαγνωστική και εξατομικευμένη
θεραπευτική προσέγγιση / Α. Παπαδοπούλου
Cannabinoid hyperemesis syndrome στους εφήβους / Γ. Βασιλογιαννάκης 
Long COVID και γαστρεντερικές εκδηλώσεις / Β. Μ. Καραγιάννη 
Αλλεργία ή υπερδιάγνωση: νεότερα δεδομένα στην τροφική αλλεργία /                 
Ι. Παναγιώτου-Αγγελακοπούλου
Πλάθοντας ισχυρή ανοσία από τη βρεφική ηλικία: συστατικά των γαλάτων που
την επηρεάζουν / Σ. Φεσσάτου 

17.15-17.30 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
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Βασιλάκη Κωνσταντίνα
Παιδίατρος – Παιδογαστρεντερολόγος,
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Γ' Παιδιατρική Κλινική
Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη

Βασιλογιαννάκης Γεώργιος
Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος, PhDc,
Εξωτερικός Συνεργάτης Παιδιατρικής Κλινικής
Π.α.ΓΝΗ, Ηράκλειο Κρήτης

B

Hill Susan
Paediatric Gastroenterology Consultant, Great
Ormond Street Hospital for Children NHS
Foundation Trust, London, UK

Ζέλλου Αίγλη
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής -
Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Ιατρική
Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α.
Κυριακού», Αθήνα

Ζ

Δ
Δημάκου Κωνσταντίνα
Παιδίατρος – Παιδογαστρεντερολόγος,
Επιμελήτρια Α’ Ε.Σ.Υ., Γαστρεντερολογικό
Τμήμα, Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

0210

A

Αγγελακοπούλου - Πολυζώη Ασπασία
Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος,
MBBChir (Cambridge), MA, MRCPCH, PhD,
Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία
Σοφία», Παιδογαστρεντερολογος, Νοσοκομείο
ΙΑΣΩ Παίδων, Αθήνα

Αργύρη Ιωάννα 
Επιμελήτρια Α' ΕΣΥ Παιδιατρικής -
Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας,
Β΄Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων «Π.
& Α. Κυριακού», Αθήνα

Γαρίνη Ελεάνα
Aναισθησιολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,
Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία
Σοφία», Αθήνα

Γεωργιλά Χριστίνα
Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος,
Διευθυντρια ΕΣΥ Νοσοκομείου Παίδων Πεντέλης

Γ

Γεωργόπουλος Ιωάννης
Παιδοχειρουργός, Επιμελητής Β’, Γ.Ν. Παίδων «Η
Αγία Σοφία», Αθήνα

Ζιαμπάρας Θεόδωρος 
Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος,
Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Παιδιατρική Κλινική
Π.Γ.Ν.Π. «Παναγία η Βοήθεια», Πάτρα

Ζουζώ Βάγια
Παιδογαστρεντερολόγος, Επιστημονικός
Συνεργάτης ΙΑΣΩ Θεσσαλίας, Λάρισα

Καναβάκη Ινώ
Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος,
Επιστημονική Συνεργάτης Γ' Παιδιατρικής
Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

Κ

Καραγιάννη Βασιλική - Μαρία
Επικουρική Επιμελήτρια Παιδιατρικής
Γαστρεντερολογίας, Μονάδα
Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και
Διατροφής Α' Παιδιατρικής Κλινικής
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου
Αθηνών, Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία»,
Αθήνα

Γιαμούρης Ευάγγελος
Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος,
Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας
Γαστρεντερολογίας & Ηπατολογίας, King’s
College Hospital, Λονδίνο, Αγγλία

Καραγκιόζογλου - Λαμπούδη Θωμαή
Παιδογαστρεντερολόγος, Ομότιμη
Καθηγήτρια Κλινικής Διατροφής, ΔΙΠΑΕ
Θεσσαλονίκης

Καρανίκα Παρασκευή
Παιδογαστρεντερολογος, Επιστημονικός
Συνεργάτης Παιδιατρικής Κλινικής
Νοσοκομείου Metropolitan, Αθήνα & Γ’
Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ.
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Κουράκης Εμμανουήλ
Παιδοχειρουργός, Επικουρικός Επιμελητής Β’,
Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Κούρτη Αφροδίτη 
Παιδίατρος, Παιδογαστρεντερολόγος, Γ΄
Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν.
«Αττικόν», Αθήνα

Καρατζάς Παντελής
Γαστρεντερολόγος - Επεμβατικός Eνδοσκόπος,
Συνεργάτης Α´ Γαστρεντερολογικής Κλινικής
Νοσκομείου ΥΓΕΙΑ, Επιστημονικός συνεργάτης
Πανεπιστημιακής Γαστρεντερολογικής
Κλινικής, Γ.Ν.Α Λαϊκό, Αθήνα Μαργώνη Δάφνη 

Παιδίατρος, Επιμελήτρια Α', Α΄ Παιδιατρική
Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.
Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Μ
Μακρυθανάσης Περικλής
Ιατρός Γενετιστής, Αναπληρωτής
Καθηγητής Ιατρικής Γενετικής, Εργαστήριο
Ιατρικής Γενετικής, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.,
Αθήνα

Καρύδα Σταυρούλα
Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος, PhD,
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., τ.
Συντονίστρια Διευθύντρια Παιδιατρικής
Κλινικής Νοσοκομείου«Γ. Γεννηματάς»
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

Κατσαρός Μάριος
Γαστρεντερολόγος, MD, PhD, Clinical Reader,
Ιατρική σχολή, Α.Π.Θ, Β’ Προπαιδευτική
Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο,
Θεσσαλονίκη

Κρικρή Αγγελική
Χειρουργός Παίδων, Διευθύντρια ΕΣΥ Α'
Χειρουργικής Κλινικής, Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία
Σοφία», Αθήνα

Κυράνα Ειρήνη
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής
Ηπατολογίας, Roger Williams Institute of Liver
Studies, King’s College London, UK

Μαυρόπουλος Αντώνιος
Χημικός Μηχανικός, Απόφοιτος του Εθνικού
Μετσόβιου Πολυτεχνείου και Συγγραφέας
του βιβλίου «Τεχνητή Νοημοσύνη.
Άνθρωπος – Φύση – Μηχανές», Αθήνα

Μήσιου Μαρία 
Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος,
Επιμελήτρια Β’, Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν.
Λάρισας, Λάρισα

Μιχαλόπουλος Γεώργιος
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Α΄,
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν. «Γ.
Γεννηματάς», Αθήνα

Μούδιου Τατιανή
Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος,
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Β΄ Παιδιατρική Κλινική
Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Μπάτση Ειρήνη
Παιδογαστρεντερολόγος - Ηπατολόγος με
εξειδίκευση στις Μεταμοσχεύσεις Ήπατος,
Αθήνα
 Assistant Professor of Pediatrics, Icahn
School of Medicine at Mount Sinai Hospital,
New York

Μπαχού Θεοδώρα
Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολογος,
Επιμελήτρια Α’, Α' Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν.
Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα

Κ

Καφρίτσα Παναγιώτα
Διευθύντρια Παιδογαστρεντερολόγος, ΙΑΣΩ
Παίδων & Ευρωκλινικής Παίδων, Αθήνα

Κονιδάρη Αναστασία
MD,FRCPCH,MSc,PhD,CCT, Παιδίατρος -
Γαστρεντερολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια
Ε.Σ.Υ., Β' Παιδιατρικό Τμήμα, Γ.Ν. Παίδων «Π. &
Α. Κυριακού», Αθήνα

Ξ
Ξυνιάς Ιωάννης
Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής
Γαστρεντερολογίας, Γ’ Παιδιατρική Κλινική
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη
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Ρογαλίδου Μαρία
Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος,
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Υπεύθυνη Μονάδας
Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και
Διατροφής, Α' Παιδιατρική Κλινική Εθνικού και
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών,
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Ρώμα Ελευθερία
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής
Γαστρεντερολογίας, Α΄ Παιδιατρική Κλινική
Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιστημονική
Διευθύντρια Παιδογαστρεντερολογικού
Τμήματος, Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ-Παίδων ΜΗΤΕΡΑ,
Αθήνα

Ρ Τάψας Δημήτριος
Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος,
Επιστημονικός Συνεργάτης, Τμήμα Ιατρικής,
Σχολή Επιστημών Υγείας Α.Π.Θ.,
Θεσσαλονίκη

Τ

Στεφανάκη Καλλιόπη
Παθολογοανατόμος, Διευθύντρια,
Παθολογοανατομικό Τμήμα, Γ.Ν. Παίδων «Η
Αγία Σοφία», Αθήνα

0212

Παπαδοπούλου Αλεξάνδρα
Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος, Hon.
Prof. Dr. med., Διευθύντρια
Γαστρεντερολογικού Τμήματος Νοσοκομείου
Παίδων «Η Αγία Σοφία», τ. Υπεύθυνη Μονάδας
Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και
Διατροφής, Α' Παιδιατρικής Κλινικής Εθνικού
και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών

Σαλιακέλλης Ευστράτιος
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής-
Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Δ´
Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ.
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Σιαφάκας Κωνσταντίνος
Παιδογαστρεντερολόγος - Παιδοηπατολόγος
Διευθυντής Παιδο-γαστρεντερολογικής,
Παιδοηπατολογικής Κλινικής, ΙΑΣΩ Παίδων,
Αθήνα

Σ

Στασινού Ελεάννα
Παιδίατρος, Παιδογαστρεντερολόγος,
Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Ά Πανεπιστημιακή
Παιδιατρική Κλινική, Μονάδα
Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και
Διατροφής, Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Τζανουδάκη Μαριάννα
Ιατρός – Βιοπαθολόγος, PhD, Τμήμα
Ανοσολογίας – Ιστοσυμβατότητας, Γ.Ν.
Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Φεσσάτου Σμαραγδή
Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος,
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια
Παιδογαστρεντερολογίας Ε.Κ.Π.Α.,
Υπεύθυνη Μονάδας Παιδιατρικής
Γαστρεντερολογίας-Ηπατολογίας &
Διατροφής, Γ΄ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική
Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

Φ

Φωτουλάκη Μαρία
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής-
Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας Α.Π.Θ., τ.
Διευθύντρια Δ' Παιδιατρικής Kλινικής, Γ.Ν.
Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου»,
Θεσσαλονίκη

Παναγιώτου - Αγγελακοπούλου Ιωάννα
Παιδίατρος – Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια,
ΙΑΣΩ Παίδων, Αθήνα

Π

Χουλιάρας Γεώργιος
Παιδογαστρεντερολόγος, Επιστημονικός
Συνεργάτης Νοσοκομείων ΜΗΤΕΡΑ και
METROPOLITAN, Αθήνα

Χ

Χριστόπουλος Νικόλαος
Παιδοχειρουργός, Διευθυντής, Α' και Β'
Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία
Σοφία», Αθήνα

Σωτηριάδου Φωτεινή
Παιδίατρος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος
Δ’ Πανεπιστημιακής Παιδιατρικής Κλινικής
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»,
Θεσσαλονίκη
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	ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ
	Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,
	Με ιδιαίτερη χαρά και τιμή σας καλωσορίζω στο 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και Διατροφής, το οποίο θα πραγματοποιηθεί από
	6 έως 8 Νοεμβρίου 2026, στο ξενοδοχείο Divani Caravel, στην Αθήνα.
	Το φετινό Συνέδριο πραγματοποιείται σε μια ιδιαίτερα σημαντική συγκυρία για τον κλάδο μας, καθώς η Παιδιατρική Γαστρεντερολογία, Ηπατολογία και Διατροφή αναγνωρίστηκε πρόσφατα επισήμως στη χώρα μας ως εξειδίκευση της Παιδιατρικής. Η εξέλιξη αυτή αποτελεί ορόσημο για την επιστημονική μας κοινότητα, δικαιώνει πολυετείς προσπάθειες και δημιουργεί νέες προοπτικές για την εκπαίδευση, την έρευνα και τη βελτίωση της παρεχόμενης φροντίδας στα παιδιά και τους εφήβους.
	Το Συνέδριό μας, ως καθιερωμένος επιστημονικός θεσμός, φιλοδοξεί να συμβάλει ουσιαστικά στην περαιτέρω ανάπτυξη της εξειδίκευσης, μέσα από ένα σύγχρονο και υψηλού επιπέδου επιστημονικό πρόγραμμα. Διακεκριμένοι ομιλητές θα παρουσιάσουν τις νεότερες εξελίξεις, τις κατευθυντήριες οδηγίες και τις καινοτόμες διαγνωστικές και θεραπευτικές προσεγγίσεις στους τομείς της γαστρεντερολογίας, της ηπατολογίας και της παιδιατρικής διατροφής.
	Παράλληλα, το Συνέδριο αποτελεί χώρο γόνιμου διαλόγου και ανταλλαγής γνώσεων και εμπειριών, ενισχύοντας τη συνεργασία μεταξύ επαγγελματιών υγείας και στηρίζοντας τη συνεχιζόμενη εκπαίδευση και τη νέα γενιά εξειδικευόμενων παιδιάτρων.
	Σας προσκαλώ να συμμετάσχετε ενεργά στις εργασίες του Συνεδρίου και σας εύχομαι ένα δημιουργικό και εποικοδομητικό επιστημονικό τριήμερο στην Αθήνα.
	Με εκτίμηση,
	H Πρόεδρος του Συνεδρίου
	Κωνσταντίνα Δημάκου
	Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος
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	ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2026
	ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
	ΦΟΡΕΑΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ
	Ελληνική Εταιρεία Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και Διατροφής
	Λεωφ. Δημοκρατίας 67, 15451 Αθήνα

	Τ. 210 6727533
	E. helspghan@gmail.com
	S. www.helspghancongress.gr


	ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
	Την Οργανωτική Επιτροπή του Συνεδρίου απαρτίζουν τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου της Ελληνικής Εταιρείας Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και Διατροφής.
	ΠΡΟΕΔΡΟΣ
	ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ
	ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ
	ΕΙΔΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ
	ΤΑΜΙΑΣ
	ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
	Μαρία Ρογαλίδου
	Σμαραγδή Φεσσάτου
	Κωνσταντίνα Βασιλάκη
	Αίγλη Ζέλλου
	Ευστράτιος Σαλιακέλλης
	Κωνσταντίνα Δημάκου


	ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
	Αθήνα, Λυκούργου 14-16, 10552
	T. 2103249242 | E. conference@everesttravel.gr
	Σαλαμίνα, Λεωφ. Φανερωμένης 1, 18900, T. 2104676276
	www.everesttravel.gr
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	ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2026
	ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
	ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ - ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ
	Το 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και Διατροφής πραγματοποιείται στην Αθήνα, στις 06-08 Νοεμβρίου 2026, στο ξενοδοχείο Divani Caravel.

	ΕΚΘΕΣΗ
	Στο πλαίσιο του Συνεδρίου διοργανώνεται έκθεση εταιρειών που δραστηριοποιούνται στον τομέα της υγείας.

	ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ - ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
	Μοριοδότηση
	Για την παρακολούθηση του Συνεδρίου θα χορηγηθούν 22,5 Ευρωπαϊκά Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (ECMECs Credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.
	Πιστοποιητικό Παρακολούθησης
	Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει κάθε Ιατρός ο οποίος έχει παρακολουθήσει τουλάχιστον το 60% των ωρών του Επιστημονικού Προγράμματος.
	Η παραλαβή γίνεται ηλεκτρονικά μέσω της ιστοσελίδας του Συνεδρίου.
	Οι σύνεδροι που έχουν ολοκληρώσει την εγγραφή τους και πληρούν τις προϋποθέσεις παρακολούθησης, θα μπορούν να κατεβάσουν το πιστοποιητικό τους ως αρχείο PDF.


	ΚΑΡΤΕΣ ΣΥΝΕΔΡΩΝ
	Πριν την έναρξη, οι σύνεδροι θα λάβουν ηλεκτρονικές διαπιστεύσεις (e-badges) για χρήση κατά την είσοδο στον συνεδριακό χώρο, ενώ θα υπάρχει δυνατότητα παραλαβής έντυπης κάρτας από τη γραμματεία.
	Η είσοδος και έξοδος από τις αίθουσες θα καταγράφεται με σάρωση barcode, σύμφωνα με τη διάταξη του ΕΟΦ (19/11/2012), για τον υπολογισμό του χρόνου παρακολούθησης.

	ΒΙΒΛΙΟ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ
	Όλες οι εργασίες (abstracts) που υποβλήθηκαν,εγκρίθηκαν και θα παρουσιαστούν στο συνέδριο ως προφορικές-ελεύθερες ανακοινώσεις & ηλεκτρονικά αναρτημένες ανακοινώσεις (e-poster) θ’αναρτηθούν στην επίσημη ιστοσελίδα του Συνεδρίου. Οι περιλήψεις δημοσιεύονται όπως υποβλήθηκαν. Η Οργανωτική & Επιστημονική επιτροπή καθώς και η εταιρεία διοργάνωσης του Συνεδρίου δε φέρουν ευθύνη για τη μορφή των εργασιών καθώς και για τυχόν λάθη-παραλείψεις.

	ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
	Στην επίσημη ιστοσελίδα www.helspghancongress.gr αναφέρονται γενικές πληροφορίες για το Συνέδριο (κόστος εγγραφών, διαμονών, επισιτιστικών) κτλ.
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	ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
	ΕΓΓΡΑΦΕΣ
	140€
	ΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΟΙ ΙΑΤΡΟΙ

	80€
	ΕΙΔΙΚΕΥΌΜΕΝΟΙ ΙΑΤΡΟΊ


	ΔΩΡΕΑΝ
	ΦΟΙΤΗΤΕΣ - ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ
	Σημειώσεις:
	Οι ειδικευόμενοι ιατροί οφείλουν να προσκομίσουν βεβαίωση από το διευθυντή της κλινικής ή του νοσοκομείου όπου ασκούν την ειδικότητά τους.
	Οι φοιτητές/σπουδαστές οφείλουν να προσκομίσουν το “πάσο” τους ή το τρίπτυχο από το πανεπιστημιακό ίδρυμα στο οποίο φοιτούν.
	Οι νοσηλευτές οφείλουν να προσκομίσουν την αντίστοιχη πιστοποίηση της ιδιότητάς τους.
	Οι μεταπτυχιακοί / διδακτορικοί φοιτητές ανήκουν στην κατηγορία ειδικευόμενοι.

	Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:
	Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος
	Είσοδο στην έκθεση των φαρμακευτικών εταιριών
	Συνεδριακό Υλικό
	Πιστοποιητικό Παρακολούθησης σε ηλεκτρονική μορφή με μόρια για τους ιατρούς εφόσον έχει καλυφθεί ο απαιτούμενος χρόνος παρακολούθησης




	ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
	1η ΗΜΕΡΑ
	Παρασκευή, 06 Νοεμβρίου 2026
	10.00-12.00
	12.30-16.00
	16.00-17.00
	16.00-17.00
	17.00-18.30
	18.30-19.30
	HANDS ON WORKSHOP
	ΕΛΑΣΤΟΓΡΑΦΙΑ – FIBROSCAN
	HANDS ON WORKSHOP
	IUS
	ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ – ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ
	ΠΕΡΙΗΓΗΣΗ ΣΤΑ ePOSTERS – ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ & ΣΥΖΗΤΗΣΗ

	ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
	ΔΙΑΤΡΟΦΗ
	ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ
	ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ


	ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
	2η ΗΜΕΡΑ
	Σάββατο, 07 Νοεμβρίου 2026
	09.00-10.30
	10.30-11.00
	11.00-12.00
	12.00-13.30
	13.30-15.00
	15.00-16.00
	15.00-16.00
	16.00-17.00
	17.00-17.30
	ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ Ι
	ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ
	ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
	ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
	ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ Ι
	ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
	ΗΠΑΤΟΛΟΓΙΑ Ι
	ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ – ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ
	ΠΕΡΙΗΓΗΣΗ ΣΤΑ ePOSTERS – ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ & ΣΥΖΗΤΗΣΗ

	ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
	ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ – ΠΑΙΔΟΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ / ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
	ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΣ ΟΜΙΛΗΤΗΣ


	ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
	2η ΗΜΕΡΑ
	Σάββατο, 07 Νοεμβρίου 2026
	17.30-19.00
	ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
	ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ «ΤΙ ΘΑ ΚΑΝΑΤΕ ΕΣΕΙΣ;»
	19.00-20.00

	ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ Ε.Ε.Π.Γ.Η.Δ.


	ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
	3η ΗΜΕΡΑ
	Κυριακή, 08 Νοεμβρίου 2026
	09.00-10.00
	10.00-11.30
	11.30-13.00
	13.00-13.30
	13.30-14.00
	14.00-15.30
	ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΙΙ
	ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
	ΑΠΟ ΤΗ ΔΙAΓΝΩΣΗ EΩΣ ΤΗΝ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ: Η ΑΞIΑ ΤΗΣ ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚHΣ ΟΜAΔΑΣ
	ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
	ΗΠΑΤΟΛΟΓΙΑ ΙΙ
	ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ
	STATE OF THE ART
	ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
	ΙΦΝΕ


	ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
	3η ΗΜΕΡΑ
	Κυριακή, 08 Νοεμβρίου 2026
	15.30-17.15
	17.15-17.30
	ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
	ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ ΙΙ
	ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ


	06-08
	ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2026
	ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ
	Hill Susan
	Paediatric Gastroenterology Consultant, Great Ormond Street Hospital for Children NHS Foundation Trust, London, UK

	Δημάκου Κωνσταντίνα
	Παιδίατρος – Παιδογαστρεντερολόγος, Επιμελήτρια Α’ Ε.Σ.Υ., Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα
	Αγγελακοπούλου - Πολυζώη Ασπασία
	Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος, MBBChir (Cambridge), MA, MRCPCH, PhD, Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία», Παιδογαστρεντερολογος, Νοσοκομείο ΙΑΣΩ Παίδων, Αθήνα

	Αργύρη Ιωάννα
	Επιμελήτρια Α' ΕΣΥ Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Β΄Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα

	Βασιλάκη Κωνσταντίνα
	Παιδίατρος – Παιδογαστρεντερολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Γ' Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη

	Βασιλογιαννάκης Γεώργιος
	Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος, PhDc, Εξωτερικός Συνεργάτης Παιδιατρικής Κλινικής Π.α.ΓΝΗ, Ηράκλειο Κρήτης

	Γαρίνη Ελεάνα
	Aναισθησιολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

	Γεωργιλά Χριστίνα
	Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος, Διευθυντρια ΕΣΥ Νοσοκομείου Παίδων Πεντέλης

	Γεωργόπουλος Ιωάννης
	Παιδοχειρουργός, Επιμελητής Β’, Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα
	Γιαμούρης Ευάγγελος


	Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας Γαστρεντερολογίας & Ηπατολογίας, King’s College Hospital, Λονδίνο, Αγγλία
	Ζέλλου Αίγλη
	Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα

	Ζιαμπάρας Θεόδωρος
	Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Παιδιατρική Κλινική Π.Γ.Ν.Π. «Παναγία η Βοήθεια», Πάτρα

	Ζουζώ Βάγια
	Παιδογαστρεντερολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΙΑΣΩ Θεσσαλίας, Λάρισα

	Καναβάκη Ινώ
	Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος, Επιστημονική Συνεργάτης Γ' Παιδιατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

	Καραγιάννη Βασιλική - Μαρία
	Επικουρική Επιμελήτρια Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Μονάδα Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και Διατροφής Α' Παιδιατρικής Κλινικής Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

	Καραγκιόζογλου - Λαμπούδη Θωμαή
	Παιδογαστρεντερολόγος, Ομότιμη Καθηγήτρια Κλινικής Διατροφής, ΔΙΠΑΕ Θεσσαλονίκης

	Καρανίκα Παρασκευή
	Παιδογαστρεντερολογος, Επιστημονικός Συνεργάτης Παιδιατρικής Κλινικής Νοσοκομείου Metropolitan, Αθήνα & Γ’ Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ.
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	ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2026
	ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ
	Καρατζάς Παντελής
	Γαστρεντερολόγος - Επεμβατικός Eνδοσκόπος, Συνεργάτης Α´ Γαστρεντερολογικής Κλινικής Νοσκομείου ΥΓΕΙΑ, Επιστημονικός συνεργάτης Πανεπιστημιακής Γαστρεντερολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Α Λαϊκό, Αθήνα

	Καρύδα Σταυρούλα
	Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος, PhD, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., τ. Συντονίστρια Διευθύντρια Παιδιατρικής Κλινικής Νοσοκομείου«Γ. Γεννηματάς» Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

	Κατσαρός Μάριος
	Γαστρεντερολόγος, MD, PhD, Clinical Reader, Ιατρική σχολή, Α.Π.Θ, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη

	Καφρίτσα Παναγιώτα
	Διευθύντρια Παιδογαστρεντερολόγος, ΙΑΣΩ Παίδων & Ευρωκλινικής Παίδων, Αθήνα

	Κονιδάρη Αναστασία
	MD,FRCPCH,MSc,PhD,CCT, Παιδίατρος - Γαστρεντερολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Β' Παιδιατρικό Τμήμα, Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα

	Κουράκης Εμμανουήλ
	Παιδοχειρουργός, Επικουρικός Επιμελητής Β’, Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα
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