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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Εκ μέρους της Ελληνικής Εταιρείας Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και Διατροφής έχω τη χαρά να
σας προσκαλέσω στο 6o Πανελλήνιο Συνέδριο της Εταιρείας μας που θα πραγματοποιηθεί στις 24-26 Νοεμβρίου 2023 στη
Θεσσαλονίκη.

Το συνέδριο θα πραγματοποιηθεί με ζωντανή παρουσία, δίνοντας έτσι την ευκαιρία στους συμμετέχοντες να συναντηθούν δια ζώσης,
ώστε να ανταλλάξουν απόψεις και εμπειρίες επί επιστημονικών θεμάτων αλλά και να συσφίξουν τις μεταξύ τους σχέσεις στη διάρκεια του
κοινωνικού μέρους του συνεδρίου, το οποίο αποτελεί απαραίτητο κομμάτι ενός συνεδρίου.

Στα χνάρια των προηγούμενων συνεδρίων της Ελληνικής Εταιρείας Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και
Διατροφής, το 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο θα απαρτίζεται από θεματικές συνεδριάσεις, κατά τις οποίες διακεκριμένοι Έλληνες και ξένοι
επιστήμονες θα παρουσιάσουν τα σύγχρονα δεδομένα πάνω σε επίκαιρα θέματα της Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και
Διατροφής ενός επιστημονικού κλάδου ο οποίος συνεχώς εξελίσσεται. Θα παρουσιαστούν οι αντικρουόμενες απόψεις πάνω σε
προβλήματα αιχμής καθώς και οι πιο πρόσφατες κατευθυντήριες οδηγίες των σχετικών επιστημονικών εταιρειών. Σημαντικό κομμάτι του
συνεδρίου είναι, επίσης, η παρουσίαση του ερευνητικού έργου των Ελλήνων παιδογαστρεντερολόγων, το οποίο θα παρουσιαστεί σε
ειδικές συνεδριάσεις, ενώ ορισμένες μελέτες θα ενσωματωθούν σε συνεδριάσεις εισηγήσεων με σχετικό θέμα.

Το συνέδριο απευθύνεται τόσο στους παιδογαστρεντερολόγους όσο και στους γενικούς παιδιάτρους, στους παιδιάτρους που επέλεξαν να
εξειδικευτούν στην Παιδιατρική Γαστρεντερολογία, Ηπατολογία και Διατροφή και στους φοιτητές. Στα πλαίσια αυτά, το πρόγραμμα θα
συμπεριλάβει όχι μόνο εξειδικευμένα θέματα αλλά και γαστρεντερολογικά θέματα που απασχολούν τον παιδίατρο στην καθημερινή
κλινική πράξη.

Ευελπιστούμε, λοιπόν, να υποδεχθούμε όλους τους συναδέλφους στην όμορφη Θεσσαλονίκη, για να παρουσιάσουν το επιστημονικό
έργο τους αλλά και να συμμετάσχουν ενεργά στις συνεδριάσεις και στις κοινωνικές εκδηλώσεις του 6ου Συνεδρίου της Ελληνικής
Εταιρείας Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και Διατροφής.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

Ο Πρόεδρος του Συνεδρίου
Χαράλαμπος Αγακίδης
Επίκ. Καθηγητής Τμήματος Ιατρικής Α.Π.Θ.

01

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ



ΦΟΡΕΑΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ
Ελληνική Εταιρεία Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και Διατροφής
Λεωφ. Δημοκρατίας 67, 15451 Αθήνα
Τ. 210 6727533
E. helspghan@gmail.com 
S. www.helspghancongress.gr

ΠΡΟΕΔΡΟΣ
ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ
ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ
ΕΙΔΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ
ΤΑΜΙΑΣ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Μαρία Φωτουλάκη
Σμαραγδή Φεσσάτου
Ινώ Καναβάκη
Αλεξάνδρα Παπαδοπούλου
Μαρία Ρογαλίδου

Χαράλαμπος Αγακίδης

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ

Λυκούργου 14-16, 10552, Αθήνα
T. 2103249242 
E. conference@everesttravel.gr
S. www.everesttravel.gr

Everest Travel & Congresses
ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

mailto:helspghan@gmail.com
mailto:helspghan@gmail.com


Το 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και Διατροφής πραγματοποιείται στη
Θεσσαλονίκη, στις 24-26 Νοεμβρίου 2023, στο ξενοδοχείο Porto Palace.

Ξενοδοχείο PORTO PALACE
26ης Οκτωβρίου 65, 54628, Θεσσαλονίκη
Αίθουσα CRYSTAL

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

Τις εργασίες του συνεδρίου προβλέπεται να παρακολουθήσουν Παιδίατροι, Γαστρεντερολόγοι, Παιδοχειρουργοί, Ερευνητές, φοιτητές και
Ακαδημαϊκοί από όλη την Ελλάδα.

ΠΟΙΟΙ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ

Επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική.
ΓΛΩΣΣΑ

Στο πλαίσιο του Συνεδρίου διοργανώνεται έκθεση εταιρειών που δραστηριοποιούνται στον τομέα της υγείας.
ΕΚΘΕΣΗ
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Μοριοδότηση
Για την παρακολούθηση του Συνεδρίου θα χορηγηθούν 23,5 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME/CPD
Credits).

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης
Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει κάθε Ιατρός ο οποίος έχει παρακολουθήσει
τουλάχιστον το 60% των ωρών του Επιστημονικού Προγράμματος. Δορυφορικά Συμπόσια και Διαλέξεις επιχορηγούμενα από φαρμακευτικές
εταιρίες δε μοριοδοτούνται. Τα πιστοποιητικά αποστέλλονται ηλεκτρονικά εντός 15 εργάσιμων ημερών από τη λήξη του συνεδρίου σε όλους
τους συμμετέχοντες που πληρούν την παραπάνω προϋπόθεση.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ - ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

Όλες οι εργασίες (abstracts) που υποβλήθηκαν,εγκρίθηκαν και θα παρουσιαστούν στο συνέδριο ως προφορικές-ελεύθερες ανακοινώσεις &
ηλεκτρονικά αναρτημένες ανακοινώσεις (e-poster) θ’αναρτηθούν στην επίσημη ιστοσελίδα του συνεδρίου. Οι περιλήψεις δημοσιεύονται
όπως υποβλήθηκαν. Η οργανωτική & επιστημονική επιτροπή καθώς και η εταιρεία διοργάνωσης του συνεδρίου δε φέρουν ευθύνη για τη
μορφή των εργασιών καθώς και για τυχόν λάθη-παραλείψεις.

ΒΙΒΛΙΟ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ



Προεγγραφές θα γίνονται δεκτές μέχρι τις 20 Οκτωβρίου 2023.
Οι προεγγραφές μπορούν να πραγματοποιηθούν online μέσω της επίσημης ιστοσελίδας του Συνεδρίου.
Από τις 21 Οκτωβρίου 2022, εγγραφές θα γίνονται δεκτές με το ίδιο κόστος που θα ισχύει και κατά τη διάρκεια του
Συνεδρίου.

Παρακολούθηση επιστημονικού προγράμματος
Είσοδος στην έκθεση
Διαλείμματα καφέ
Πιστοποιητικό παρακολούθησης σε ηλεκτρονική μορφή

Περιλαμβανόμενες Υπηρεσίες

ΕΓΓΡΑΦΗ
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΕΓΓΡΑΦΗΣ
ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΠΡΟΕΓΓΡΑΦΩΝ

(έως 20/10/23)
ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΕΓΓΡΑΦΩΝ

(21/10-26/11/23)

ΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΟΙ 80€ 100€

ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΙ 30€ 40€

ΑΛΛΕΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ 80€ 100€

ΦΟΙΤΗΤΕΣ / ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΔΩΡΕΑΝ ΔΩΡΕΑΝ

Οι ανωτέρω τιμές δεν περιλαμβάνουν ΦΠΑ 24%



12.00-14.30 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ ΜΕ ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΟ ΧΑΡΑΚΤΗΡΑ

Συντονιστές: Π. Χυτίρογλου, Μ. Φωτουλάκη
Ομιλητές: Χ. Αγακίδης, Ι. Άμπα-Ντέκα, Γ. Ιωαννίδου, Π. Παντελίδου, Χ. Τοπαλίδης, Α. Τσάκωνα

1η ΗΜΕΡΑ Παρασκευή 24 Νοεμβρίου 2023
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15.00-16.30

Very early onset (VEO) IBD / A. Bousvaros
Masqueraders of IBD/ A. Bousvaros

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ I
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗΣ ΝΟΣΟΣ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ

Συντονιστές: Χ. Αγακίδης, Ε. Ρώμα 

14.30-15.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

16.30-17.00 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

17.00-19.00

Λειτουργική ναυτία / Χ. Αγακίδης
Διαταραχές κινητικότητας ΓΕ. Σύγχρονη διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση / Ε. Σαλιακέλλης 
Δυσκολία σίτισης ή διαταραχές κατάποσης; / Ν. Πρίντζα
Λειτουργικά προβλήματα πεπτικού σε βρέφη και μικρά νήπια / Σ. Φεσσάτου

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ IΙ
ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΠΕΠΤΙΚΟΥ-ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

Συντονιστές: Χ. Αγακίδης, Ε. Σαλιακέλλης 

19.00-20.00

Κωστής Χαριτάκης. Ο πρώτος και μοναδικός Καθηγητής Παιδολογίας και Σχολικής Υγιεινής της Ιατρικής Σχολής 

ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ

Συντονιστής: Χ. Αγακίδης

         του Α.Π.Θ. / Θ. Δαρδαβέσης



2η ΗΜΕΡΑ Σάββατο 25 Νοεμβρίου 2023
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09.00-11.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ EA01 - E14

Συντονιστές: Τ. Μούδιου, Ι. Ροηλίδης

ΕΑ01 - ΑΣΥΡΜΑΤΗ ΚΑΨΟΥΛΑ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΟΙΣΟΦΑΓΙΚΟΥ PH. ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ
Αφροδίτη Κούρτη1, Ινώ Καναβάκη1, Χρυσούλα Τρέζου1, Νίκη Κούνα2, Σμαραγδή Φεσσάτου1
1 Μονάδα Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και Διατροφής, Γ’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2 Β’ Κλινική Αναισθησιολογίας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ΕΑ02 - ΧΡΗΣΗ ΝΕΩΝ ΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ
ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ. ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ
Αφροδίτη Κούρτη1, Ινώ Καναβάκη1, Χρυσούλα Τρέζου1, Σμαραγδή Φεσσάτου1
1. Μονάδα Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και Διατροφής, Γ’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ΕΑ03 - ΗΠΑΤΙΚΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΩΣ ΠΡΩΤΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΑΤΥΠΗΣ ΝΟΣΟΥ KAWASAKI
Κυριακή Παπαδοπούλου-Λεγμπέλου1, Μαρία Καυγά1, Θεοδώρα Δελαπόρτα1, Μαρία Μουτάφη1, Δήμητρα Καρακώστα1, Παρασκευή Παναγοπούλου1, Μαρία Φωτουλάκη1
1Δ΄Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

EA04 - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΑΝΟΣΙΑΚΗΣ ΑΠΑΝΤΗΣΗΣ ΣΤΟ ΕΜΒΟΛΙΟ ΤΗΣ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑΣ Β ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΚΟΙΛΙΟΚΑΚΗ
Ιωάννα Μηλιώτη1, Σμαραγδή Φεσσάτου2, Αφροδίτη Κούρτη2, Ινώ Καναβάκη2, Γαρυφαλλιά Συρίδου2, Δήμητρα Κούση3, Ελένη Κουρκούνη3, Βασιλική Παπαευαγγέλου2
1Αρεταίειο Νοσοκομείο, Αθήνα
2Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα 
3CLEO, Κέντρο Κλινικής Επιδημιολογίας και Έκβασης Νοσημάτων, Αθήνα

EA05 - ΑΥΞΗΣΗ ΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΟΞΕΙΑΣ ΤΕΛΙΚΗΣ ΕΙΛΕΪΤΙΔΑΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΤΗΣ ΗΠΕΙΡΟΥ ΤΗΝ
ΠΕΡΙΟΔΟ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19
Μαργαρίτα-Ευθαλία Παπασάββα1, Δήμητρα Σαββίδου1, Στυλιανή Γιαννακούλα1, Αλεξάνδρα Χάιδου2, Σμαραγδή Φεσσάτου3, Βασιλική Γκέτση1 
1Παιδιατρικό Τμήμα ΓΝ Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»
2Ακτινοδιαγνωστικό Τμήμα ΓΝ Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»
3Γ΄ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ»

EA06 - ΠΑΝΓΚΥΤΤΑΡΟΠΕΝΙΑ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗ ΜΕ ΟΞΕΙΑ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ
Δήμητρα-Ιφιγένεια Ματαρά1, Αγλαΐα Ζέλλου1, Ελισσάβετ Γεωργιάδου1, Αγγελική Μουδάκη1, Παρασκευή Γαλήνα3, Γεωργία Αυγερινού2, Αντώνης Καττάμης2, Ευαγγελία Λυκοπούλου1
1 Α’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων ‘Αγία Σοφία’
2 Κέντρο Ειδικών Θεραπειών (ΚΕΘ) Αιματολογίας – Ογκολογίας, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων ‘Αγία Σοφία’
3 Ακτινολογικό Τμήμα

EA07 - ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΕΣ ΜΕ ΤΗΝ ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ ΦΛΕΒΙΚΟΥ ΚΑΘΕΤΗΡΑ (ΚΦΚ) ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ
ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΒΡΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ (ΣΒΕ): Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ
Μαρία Ζιάκα1, Χαράλαμπος Ανταχόπουλος1, Ιωάννης Ροηλίδης1, Πετρίνα Βάντση1, Ηλίας Ιωσηφίδης1, Κωνσταντίνα Βασιλάκη1
Γ΄ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

EA08 - ΕΠΕΙΣΟΔΙΑ ΣΟΒΑΡΗΣ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑΣ ΠΕΠΤΙΚΟΥ ΣΕ ΠΑΙΔΙ ΜΕ ΑΥΤΟΑΝΟΣΟΥ ΤΥΠΟΥ ΑΓΓΕΙΪΤΙΔΑ: ΚΛΙΝΙΚΗ
ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ
Vangelis J Giamouris1,2, Bethany Tucker1, Serena Kyrana1, Huey Lee1, Tassos Grammatikopoulos1
1Paediatric Liver, GI & Nutrition Centre, King's College Hospital NHS Trust, London, UK
2Μονάδα Γαστρεντερολογίας & Ηπατολογίας, Α’ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

EA09 - ΕΞΩΕΝΤΕΡΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΟΥΣ ΝΟΣΟΥ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ Ή ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ;
Βιολέττα Μαγδαληνή Δάρδα1, Ανθίππη Πασσά1, Ζωή Παπαδοπούλου1, Τατιανή Παππά1, Ιωάννης Ροηλίδης1 , Αλεξάνδρα Χατζή1 , Κέλλυ Παπαδοπούλου2 , Κωνσταντίνα Βασιλάκη1
1Γ Παιδιατρική κλινική ΑΠΘ, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης
2Δ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, ‘Παπαγεωργίου’ Γενικό Νοσοκομείο

EA10 - ΒΡΕΦΟΣ ΜΕ ΧΟΛΟΣΤΑΣΗ ΚΑΙ ΣΥΝΘΕΤΗ ΕΤΕΡΟΖΥΓΩΤΙΑ ΜΕΤΑΛΛΑΞΕΩΝ ΤΟΥ CFTR 
Τατιανή Παππά, Ανθίππη Πασσά, Ιωάννης Ροηλίδης, Βαλάντης Μαργιοράκης, Ιωάννης Ξυνιάς
Γ’ Παιδιατρική κλινική ΑΠΘ, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης

EA11 - ΑΙΦΝΙΔΙΑ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ‘’ΔΥΣΚΟΙΛΙΟΤΗΤΑΣ’’ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ: ΤΙ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΚΡΥΒΕΙ;
Μαρία Μουτάφη, Ελένη Βούξινου, Δήμητρα Καρακώστα, Θεοδώρα Δελαπόρτα, Μαρία Φωτουλάκη, Παρασκευή Παναγοπούλου
Δ’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Γενικό Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

https://paidon-agiasofia.gr/tmimata-kai-klinikes/a-pathologikos-tomeas/a-paidiatriki-kliniki-panepistimioy-athinon/kentro-eidikon-therapeion-keth-aimatologias-ogkologias/
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17.30-19.00

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Μακροχρόνια νοσηρότητα μετά από χειρουργική αποκατάσταση ατρησίας οισοφάγου / Ι. Παναγιώτου - Αγγελακοπούλου
Δερματολογικές εκδηλώσεις γαστρεντερολογικών νοσημάτων στα παιδιά / Δ. Ιωαννίδης
Οφθαλμικές εκδηλώσεις σε παιδιά με ηπατοπάθειες. / Ν. Κοζέης

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ V
ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΩΝ ΜΕ ΕΠΙΚΕΝΤΡΟ ΤΟ ΠΕΠΤΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ

Συντονιστές: Ι. Παναγιώτου - Αγγελακοπούλου, Σ. Φεσσάτου

11.00-11.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11.30-12.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ Ι 

12.00-14.00

Το βρέφος με οικογενή προδιάθεση σε τροφική αλλεργία. Υπάρχει τρόπος πρόληψης ή καθυστέρησης της εκδήλωσης; / Π. Καφρίτσα
Εθνικός οδηγός βρεφικής διατροφής / Α. Παπαδοπούλου
Απογαλακτισμός και συμπληρώματα διατροφής στα πρόωρα βρέφη: Επιπτώσεις στην υγεία. / Κ. Βασιλάκη
Νεότερα στη θεραπεία των ιογενών ηπατίτιδων / Ι. Ροηλίδης

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ IΙΙ
ΔΙΑΤΡΟΦΗ

Συντονιστές: Θ. Ζιαμπάρας, Ι. Καναβάκη 

14.00-14.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ ΙΙ

14.30-15.30 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

15.30-17.30

Πυλαία υπέρταση: Πότε θα την υποψιαστεί ο Παιδίατρος; / T. Γραμματικόπουλος
Μεταβολικό σύνδρομο στα πλαίσια λιπώδους διήθησης του ήπατος / Σ. Κυράνα
Ήπαρ φάρμακα και συμπληρώματα διατροφής / Ι. Καναβάκη
Ηπατική βλάβη σε σύμφυτες διαταραχές του μεταβολισμού: Πότε θα την υποψιαστεί ο Παιδίατρος και πώς θα τη διαγνώσει. / 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ IV
ΗΠΑΡ

Συντονιστές: Τ. Γραμματικόπουλος, Α. Ζέλλου

         Α. Ζέλλου

EA12 - ΒΡΕΦΟΣ ΜΕ ΗΩΣΙΝΟΦΙΛΙΚΗ ΓΑΣΤΡΙΤΙΔΑ ΚΑΙ ΑΠΟΦΡΑΞΗ ΓΑΣΤΡΙΚΗΣ ΕΞΟΔΟΥ ΜΙΜΟΥΜΕΝΗ ΥΠΕΡΤΡΟΦΙΚΗ
ΠΥΛΩΡΙΚΗ ΣΤΕΝΩΣΗ
Ελευθερία Ντάση, Αλεξάνδρα Παπαδοπούλου
Α’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

EA13 - ΣΠΑΝΙΟ ΑΙΤΙΟ ΥΠΕΡΤΡΑΝΣΑΜΙΝΑΣΑΙΜΙΑΣ
Σωτήριος Κόφκελης1, Γεωργία Ιωαννίδου1, Εμμανουήλ Καναβάκης2, Μαρία Ντουμπάρα1, Ευστράτιος Σαλιακέλλης1, Μαρία Φωτουλάκη1
1Δ’ Παιδιατρική κλινική ΑΠΘ, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου»
2Gensis Genoma Lab

EA14 - ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΗ ΔΥΣΑΝΕΞΙΑ ΣΤΗ ΦΡΟΥΚΤΟΖΗ ΣΕ ΝΗΠΙΟ ΜΕ ΛΙΠΩΔΗ ΔΙΗΘΗΣΗ ΚΑΙ ΠΕΡΙΣΤΑΣΙΑΚΗ
ΤΡΑΝΣΑΜΙΝΑΣΑΙΜΙΑ 
Μαρία Ντουμπάρα1, Αθηνά Βέρβερη2, Γεωργία Ιωαννίδου1, Σωτήριος Κόφκελης1, Σταυρούλα Περβανά3, Χρήστος Τοπαλίδης4, Πρόδρομος Χυτήρογλου4, Μαρία Φωτουλάκη1
1Δ’ Παιδιατρική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου»
2Μονάδα Γενετικής, Α’ Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου»
3Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου»
4 Εργαστήριο Γενικής Παθολογίας και Παθολογικής Ανατομικής, Τμήμα Ιατρικής, ΑΠΘ



3η ΗΜΕΡΑ Κυριακή 26 Νοεμβρίου 2023

08

08.30-10.30

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

13.00-13.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

Σύγχρονα δεδομένα για τη μη διατροφική αντιμετώπιση κοιλιοκάκης: Αναδυόμενες θεραπευτικές επιλογές / Ε. Καρανίκα
Ρόλος της βιταμίνης D στην εκδήλωση παθήσεων ΓΕ / Ε. Στασινού
Συμβολή της μεσογειακής διατροφής στην πρόληψη και αντιμετώπιση νοσημάτων του πεπτικού / Ι. Αργύρη
Συμβιωτικά στην αντιμετώπιση των γαστρεντερολογικών παιδιατρικών νοσημάτων / Θ. Μπαχού

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ VI
ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ-ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΣΕ ΕΙΔΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ

Συντονιστές: Α. Παπαδοπούλου, Π. Καφρίτσα

10.30-13.00

Κακοήθειες και πεπτικό / Ε. Ρώμα
Ανοσοανεπάρκειες και νοσήματα πεπτικού / Α. Κούρτη
Ο ρόλος του μικροβιώματος στην αυτοανοσία / Γ. Χουλιάρας
Η διατροφή ως αιτιολογικός και θεραπευτικός παράγοντας στη Φλεγμονώδη Νόσο του Εντέρου / Μ. Φωτουλάκη
Τρέχουσες συστάσεις και μελλοντικές προοπτικές για τη διαχείριση της αλλεργίας στο γάλα αγελάδας / Α. Αγγελακοπούλου -
Πολυζώη

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ VII

Συντονιστές: Ε. Ρώμα, Ι. Ξυνιάς

13.30-15.00

Σπάνια νοσήματα πεπτικού / Γ. Βασιλογιαννάκης
Οξεία και χρόνια παγκρεατίτιδα στα παιδιά. Διαγνωστικά κριτήρια / Α. Κονιδάρη
Ο ρόλος της καλπροτεκτίνης στη διερεύνηση των διαταραχών του γαστρεντερικού / Δ. Μαργώνη

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ VIIΙ
ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ

Συντονιστές: Μ. Φωτουλάκη, Γ. Χουλιάρας

15.00-16.30

Χρόνια γαστρίτιδα στα παιδιά, αρνητική για ελικοβακτηρίδιο του πυλωρού / Ι. Ξυνιάς
Σάκχαρα σε βρέφη, παιδιά και εφήβους / Φ. Σωτηριάδου
Φυτικές φόρμουλες και υγρά διαιτητικά παρασκευάσματα στη διατροφή των παιδιών. / Τ. Μούδιου

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΙΧ
POSITION PAPERS

Συντονιστές: Χ. Αγακίδης, Κ. Βασιλάκη
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ-ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ

Bousvaros Athos, Professor of Pediatrics, Harvard Medical School

Associate Director IBD Center Associate Chief, Division of Gastroenterology, Boston Children’s Hospital

Αγακίδης Χαράλαμπος, Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδογαστρεντερολογίας, Α' Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ.

Αγγελακοπούλου – Πολυζώη Ασπασία, Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Νοσοκομείο Παίδων «Η

Αγία Σοφία», Επιστημονική Συνεργάτης Παιδογαστρεντερολογικής Κλινικής Νοσοκομείο ΙΑΣΩ Παίδων

Άμπα – Ντέκα Ιωάννα, Ειδικευόμενη Παθολογοανατόμος, Εργαστήριο Γενικής Παθολογίας και Παθολογικής Ανατομικής, Τμήμα

Ιατρικής Α.Π.Θ.

Αργύρη Ιωάννα, Επιμελήτρια Α΄Παιδιατρικής (εμπειρία στην Παιδιατρική Γαστρεντερολογία), Β΄Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α.,

Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»

Βασιλάκη Κωνσταντίνα, Παιδίατρος – Παιδογαστρεντερολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Γ' Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ.

Βασιλογιαννάκης Γεώργιος, Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος, PhDc, Εξωτερικός Συνεργάτης Παιδιατρικής Κλινικής ΠΑΓΝΗ

Γραμματικόπουλος Τάσος, Consultant in Paediatric Hepatology, Honorary Senior Lecturer, Adjunct Senior Lecturer, Paediatric Liver, GI

& Nutrition Centre, King’s College Hospital NHS Foundation Trust, London, UK

Δαρδαβέσης Θεόδωρος Ι., Καθηγητής Υγιεινής και Κοινωνικής Ιατρικής, Κοσμήτορας Σχολής Επιστημών Υγείας Α.Π.Θ.

Ζέλλου Αίγλη, Παιδίατρος - Γαστρεντερολόγος, Νοσοκομείο Παιδων «Μητέρα» και «Αγία Σοφία», Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής

Γαστρεντερολογίας, Johns Hopkins University, USA

Ζιαμπάρας Θεόδωρος, Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Παιδιατρική Κλινική ΠΓΝΠ «Παναγία η Βοήθεια»

Ιωαννίδης Δημήτριος, Καθηγητής Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας, Α’ Κλινική Α.Π.Θ., Νοσοκομείο Αφροδισίων και Δερματολογικών

Νοσημάτων Θεσσαλονίκης, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο

Ιωαννίδου Γεωργία, Επιμελήτρια Β', Δ' Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου»

Καναβάκη Ινώ, Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος, Επιστημονική Συνεργάτης, Γ' Παιδιατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Καρανίκα Παρασκευή, Παιδίατρος – Παιδογαστρεντερολόγος, Επιστημονική Συνεργάτης Γ’ Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ. &

Παιδιατρικής Κλινικής Νοσοκομείου Metropolitan

Καφρίτσα Παναγιώτα, Διευθύντρια Παιδογαστρεντερολόγος, ΙΑΣΩ Παίδων & Ευρωκλινικής Παίδων

Κοζέης Νικόλαος, Διευθυντής «Παιδοοφθαλμολογικού Ελλάδος», Θεσσαλονίκη, Επισκ. Καθηγητής Παιδοοφθαλμολογίας, University

Hospitals, Cleveland, USA

Κονιδάρη Αναστασία, Παιδίατρος - Γαστρεντερολόγος, Επιμελήτρια Α' Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», MD, FRCPCH, PhD, 

CCT (PGHAN)

Κούρτη Αφροδίτη, Παιδίατρος, Εξειδικευόμενη Παιδιατρικής Γαστρεντελογίας, Ηπατολογίας και Διατροφής, Γ΄ Πανεπιστημιακή

Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Κυράνα Σερένα, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής Ηπατολογίας, Ινστιτούτο Μελέτης του Ήπατος, King’s College London, UK

Α

Β

Γ

Δ
Ζ

Ι

Κ
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ-ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ

Μαργώνη Δάφνη, Παιδίατρος, Επικουρική Επιμελήτρια Α' Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών 

Μούδιου Τατιανή, Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Β΄ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Μπαχού Θεοδώρα, Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολογος, Επιμελήτρια Α’, Α' Παιδιατρική Κλινική Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α.

Κυριακού»

Ξυνιάς Ιωάννης, Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Γ’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Ιπποκράτειο Νοσοκομείο

Θεσσαλονίκης

Παναγιώτου – Αγγελακοπούλου Ιωάννα, Παιδίατρος – Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια, Νοσοκομείο ΙΑΣΩ Παίδων

Παντελίδου Παυλίνα, Ιατρός Παθολογοανατόμος, Επιστημονική Συνεργάτης Α.Π.Θ.

Παπαδοπούλου Αλεξάνδρα, Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Υπεύθυνη Μονάδας Γαστρεντερολογίας και

Ηπατολογίας Α΄Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών και Γαστρεντερολογικού Τμήματος Νοσοκομείου Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Πρίντζα Αθανασία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια ΩΡΛ - Φωνιατρικής, Τμήμα Ιατρικής, Α.Π.Θ.,

Υπεύθυνη Ιατρείου Φωνής και Διαταραχών Κατάποσης, Α΄ ΩΡΛ Κλινική Α.Π.Θ., Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ

Ροηλίδης Ιωάννης, Παιδίατρος Ηπατολόγος – Γαστρεντερολόγος, Στρατιωτικός Ιατρός, Εξειδικευθείς στο Kings College Hospital and

Evelina, London UK, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Παιδογαστρεντερολογικού Τμήματος Γ’ Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ.

Ρώμα Ελευθερία, Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιστημονική

Διευθύντρια Παιδογαστρεντερολογικού Τμήματος Παίδων Μητέρα

Σαλιακέλλης Ευστράτιος, Reader Παιδιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Δ´ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Γενικό

Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου»

Στασινού Ελεάνα, Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Α΄ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Σωτηριάδου Φωτεινή, Παιδίατρος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Δ’ Πανεπιστημιακής Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ., Γενικό Νοσοκομείο

Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου»

Τοπαλίδης Χρήστος, Ειδικευόμενος Παθολογοανατόμος, Εργαστήριο Γενικής Παθολογίας & Παθολογικής Ανατομικής, Τμήμα Ιατρικής

Α.Π.Θ

Τσάκωνα Αναστασία, Ειδικευόμενη Παθολογοανατόμος, Εργαστήριο Γενικής Παθολογίας & Παθολογικής Ανατομικής, Τμήμα Ιατρικής

Α.Π.Θ

Φεσσάτου Σμαραγδή, Παιδίατρος-Παιδογαστρεντερολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Υπεύθυνη Μονάδας Παιδιατρικής

Γαστρεντερολογίας - Ηπατολογίας & Διατροφής, Γ΄ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Φωτουλάκη Μαρία, Καθηγήτρια Παιδιατρικής- Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας Α.Π.Θ., Διευθύντρια Δ' Παιδιατρικής Κλινικής, Γενικό

Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου»

Χουλιάρας Γεώργιος, Παιδογαστρεντερολόγος - Ηπατολόγος, Συνεργάτης "Μητέρα", Metropolitan      

Χυτίρογλου Πρόδρομος, Καθηγητής Παθολογικής Ανατομικής, Τμήμα Ιατρικής, Α.Π.Θ
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ
Προεδρείο: Ι. Παναγιώτου - Αγγελακοπούλου
Γάλατα μερικής υδρόλυσης (ΗΑ): Ποια η θέση τους στην αντιμετώπιση-πρόληψη της Αλλεργίας /
Π. Καρανίκα

Σάββατο 25 Νοεμβρίου 2023
11.30-12.00
Αίθουσα CRYSTAL

11

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ
Προεδρείο: Θ. Ζιαμπάρας
Δυσκοιλιότητα στα παιδιά: Αίτια και αντιμετώπιση / Σ. Φεσσάτου

Σάββατο 25 Νοεμβρίου 2023
14.00-14.30
Αίθουσα CRYSTAL
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Η Οργανωτική Επιτροπή του 
6ου Πανελλήνιου Συνέδριου Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας , Ηπατολογίας & Διατροφής

ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες για τη συμβολή τους στην πραγματοποίηση του Συνεδρίου :










